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Anbefalinger modtaget af 
Forsvaret
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”Der er sket meget”

”De soldater, der i begyndelsen og
midten af 90´erne kom hjem fra FN-
missioner på Balkan kunne med rette
kritisere Forsvaret for ikke at give
tilbud om psykologisk bistand eller
behandling. Først efter de voldsomme
hændelser i Kroatien 1995, hvor
danske soldater blev dræbt og mange
blev såret, påbegyndte FSV udarbejdelse af
egentlige retningslinjer for psykologisk
støtte.”

B.Hommelgaard, Forsvaret nr 4, sep/okt 
2004
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FSV støtteordninger anno 2007

• Perioden før udsendelse
– Kontaktpsykolog, info, uddannelse

• Perioden under udsendelse
– Sundhedsfaglig, feltpræst, 

udrykkepsykologer
• Perioden efter udsendelse

– Hjemkomstsamtaler, socialrådgiver-
samtale, helbredsundersøgelse,  3 mdrs 
arrangement, IMP spørgeskema
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2009-10

• Veteranudredning
– ”Hvad kendetegner veteranerne?”
– ”Hvad ved vi?”

• Veteranpolitik
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Fora

• FMN Veterangruppe
• FC Veteranforum

• FG FPT Rehabiliteringsenhed
• FG INT USPER / INT OPS
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• At få positiv støtte fra sin partner, nærmeste 
familie, kammerater hjemme og overordnede 
under en udsendelse

• At yde positiv støtte til sin partner
• At deltage i et godt hjemkomstprogram
• At få positiv støtte fra sin partner efter udsendelse
• At få positiv støtte fra sine kammerater i enheden 

efter en udsendelse
• At ens indsats er anerkendt af befolkningen
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• At deltage i et godt 
hjemkomstprogram efter 
udsendelse

• At få positiv støtte fra sin 
partner efter en udsendelse
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• ”FSV har ikke været gode nok”
• Det er altafgørende for soldatens 

livsmod, at soldaten oplever, at støtten 
kommer fra både familie, venner, FSV og 
befolkningen
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• Af afgørende og stor betydning for at 
beskytte soldaterne mod selvmordstanker 
og selvmordsforsøg er de nære relationer
og støtten herfra, tryghed for familien, 
muligheder får at tale ud med kammerater 
efter hjemkomst, at der er sammenhæng og 
mening med at blive sendt ud og at blive 
værdsat herfor. 
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Regeringens Veteranpolitik, okt. 2010
”anerkendelse og støtte”
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Åbnet 3 OKT 2011 i Ringsted
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19 tiltag

1.Der oprettes et veterancenter, der 
koordinerer indsatsen for veteraner og 
pårørende.

Ansvarlig: Forsvarsministeriet

2.Der oprettes et veteransekretariat til 
støtte for frivillige organisationer.

Ansvarlig: Forsvarsministeriet

3.Der oprettes et videncenter.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet
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19 tiltag

• Styrket indsats for de fysisk 
sårede.

Ansvarlig: Indenrigs- og Sundhedsministeriet samt
Forsvarsministeriet

• Psykisk sårede veteraners 
behandling styrkes.

Ansvarlig: Indenrigs- og Sundhedsministeriet

• Udvælgelse af soldater til 
udsendelse styrkes.

Ansvarlig: Forsvarsministeriet
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19 tiltag

• Veteraner bliver en del af målgruppen
for Den Nationale Videns- og
Specialrådgivningsfunktion (VISO).
Ansvarlig: Socialministeriet
• Kommunale sagsbehandlere undervises
om veteraners forhold.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet
• Grundlaget for realkompetencevurdering
og vejledning styrkes.
Ansvarlig: Undervisnings- og Forsvarsministeriet



STLG 
H.O.Jørgensen 15

19 tiltag

• Der udstedes kompetencekort.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet
• Styrket adgang til psykologer og socialrådgivere.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet
• Kammeratstøtte forbedres.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet
• Opsøgende indsats over for tidligere ansatte
veteraner styrkes.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet
• Udsendelsens påvirkning af partner
og børn undersøges.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet
• Én indgang til web-baseret information.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet
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19 tiltag

• Døgnåben adgang til telefonisk støtte
og rådgivning.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet
• Området vedrørende de vejledende mén-
procenter efter psykiske skader for veteraner
og andre undersøges.
Ansvarlig: Beskæftigelsesministeriet
• Anerkendelse af fysisk og psykisk sårede
ligestilles.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet

• Veterankort som legitimationsbevis 
udstedes.
Ansvarlig: Forsvarsministeriet
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Afslutning

17

Rapportens konklusioner vil blive  
inddraget i den fortsatte udvikling 
og optimering af forsvarets 
samlede veteranindsats. 


