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Nar livet bliver for langt
- En film om selvmeord blandt esldre
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Kommunepakkens malgruppe
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Udfordringer:
e Sammenlaegninger-samarbejde
« Sundhedsfremme og forebyggelse

 Personligt mgde med den aldre

Lilian Zgllner, Ph.D.
Center for Selvmordsforskning



SAMMENLAGNINGER-SAMARBEJDE

Formal

e Inspiration
til selvmordsforebyggende indsats

* Formidling af basisviden
om &ldre og selvmord
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SUNDHEDSFREMME OG FOREBYGGELSE

Viden, erfaringer
 modelprojekter 1 Vejle Amt
« forebyggende hjemmebesgg

Frederiksberg, Odense, Kerteminde
og Langeskov Kommune
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PERSONLIGT M@DE MED DEN ALDRE

DET GODE LIV
MED OG FOR
DEN ANDEN
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PERSONLIGT M@DE MED DEN ALDRE

e ETISKINTUITION
SPONTAN STILLINGTAGEN
HANDLING
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PERSONLIGT M@DE MED DEN ALDRE
*VIDEN

‘ERFARINGER

INDSIGT

VAERDIER

*FORESTILLINGER

‘EMPATI

*MENNESKESYN

*UDVIKLINGSSYN
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PERSONLIGT M@DE MED DEN ALDRE

OVERVEJELSER

BLANDT LEDELSE OG PERSONALE
| SOCIAL-OG SUNDHEDSSEKTOREN
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LOVE OG REGLER

e Forbud mod medvirken til selvmord § 240
* Forbud mod drab pa begaring § 239

* Pligt til at hjalpe § 253

« Strafbart at undlade at handle § 250
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LOVE OG REGLER

Selvmordsforsgg er ikke strafbart

Selvmord er ikke forbudt

en personlig handling, hvor retsordenen
Ingen sanktioner har
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PRINCIPPER

« AUTONOMI (frihed og retten til selv at
bestemme over sit eget liv)

« AT MINDSKE LIDELSE (ansvarligheden

for at befri andre fra lidelse — at ggre mindst
skade)

« MENNESKELIVETS UKRANKELIGHED
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VARDIKONFLIKT

« RETTENTIL AT BESTEMME OVER SIT
EGET LIV

« ANSVARET FOR AT MINIMERE
LIDELSE - OG DERMED OGSA ANDRES
LIDELSE, SORG OG SKYLD
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Kommunepakkens fremtidsperspektiver

 Mindske usikkerhed — gge
jobtilfredshed

« Kommunale handleplaner for
selvmordsforebyggelse blandt aeldre
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Tak for 1 dag
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