
Når livet bliver for langt  
- En undervisningsfilm til debat –  

 
 
 
 
 
”Hvorfor skulle jeg sidde her og være så ked af det? Så var det da bedre, at jeg gjorde en 
lang sag kort”. Sådan starter pensionisten Edel Nielsen historien om sine selv-
mordstanker i dokumentarfilmen ”Når livet bliver for langt”. Gennem personlige 
historier får vi de ældres selvmord tæt ind på livet, fortalt fra to sider. Her fortæller både 
ældre som selv har forsøgt selvmord og pårørende som har mistet. Samtidig deler 
førende danske forskere deres arbejde med at forstå, hvorfor den ældre del af 
befolkningen tegner sig for langt de fleste selvmord i Danmark. Og de samme forskere 
problematiserer, hvorfor de mange selvmord blandt ældre ikke bliver forhindret i det 
moderne Danmark. ”Når livet bliver for langt” er et unikt indblik i et moderne 
samfundsproblem, som alt for ofte bliver glemt i den danske bevidsthed.  
 
Filmen, der har modtaget en pris af Danmarks Radio som bedste TV hovedopgave på 
Institut for Journalistik på Syddansk Universitet i Odense, er tilgængelig som under-
visningsfilm til private, undervisningsinstitutioner og andre med interesse for 
problematikken omkring ældres mange selvmord.  
 
 
En VHS kopi koster 300 kr. plus moms og forsendelse  
En DVD kopi koster 500 kr. plus moms og forsendelse – og kan bestilles hos:  
 
 
Radix Medier  
Christian Grønning  
Tilrettelægger og journalist  
Telefon: 26 22 50 04  
E-mail:salg@radixmedier.dk 
 
 


