Beskyttende forhold for selvmordstanker og selvmordsadfaerd

Med stgtte fra Social- og Indenrigsministeriet igangssettes et nyt forskningsprojekt.
Forskningsprojektet retter sig mod mennesker, hvis far, mor, sgn, datter, sgster eller
bror har forsggt at bega selvmord eller har begdet selvmord.

Formalet med forskningsprojektet er at undersgge, hvilke forhold der beskytter de
narmeste pargrende mod selv at udvikle selvmordstanker eller bega selvmord.

Baggrunden for forskningsprojektet er, at der er meget stor viden om risikofaktorer,
men naesten ingen viden om hvilke forhold, der beskytter familie mod selvmordstanker
og -adfzerd.

Du kan bidrage til forskningsprojektet ved at lade dig interviewe og derigennem for-
tzelle om dine erfaringer.

Interviewet vil forega efter aftale med dig. Der bliver lagt op til en fortrolig samtale,
hvor hensigten er at fa viden om, hvad der beskytter dig mod bl.a. hablgshed og me-
ningslgshed, som kan fgre til selvmordstanker, selvmordsforsgg og selvmord.

Du er naturligvis sikret fuld anonymitet, og dine udtalelser vil ikke kunne genkendes i
den forskningsrapport, som senere vil blive offentliggjort. Du vil fa adgang til forsk-

ningsrapporten.

Du kan kontakte mig pa mail: lz@cfsmail.dk eller ringe pa tIf. 66 13 88 11.
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Lilian Zgllner
Centerleder, Ph.D.
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