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"Hun kan bare ikke
lade vaere med at
invadere mine private
ting og sperge ind til
alt”

- Dreng 22 ar, Brevkassen

"Jeg matte pa skadestuen og fik
sa konstateret hjernerystelse.’

AR \ Plge 17 ar, Brevkassen
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‘Nar jeg ikke gjorde, hvad han
sagde, slog han mig.”

- Pige 17 ar, Brevkassen

begyndte hamat bU s
mere og mere aggressive

og han begyndte at
med knive.”

- Pige 15 ar, Brevkassen
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ARBEJDSUDKAST PA DEFINITION AF PISK VOLD

og ydmygende behandling, trusler eller fo , b1t
kontrolstrategier. | den helt grove ende kan dett udsatte veere
frarogvet sine grundlaeggende frihgdsrettigheder. Psykisk vold er
tilbagevendende og kan optraede som et monster af forskellige
handlinger. Psykisk vold kan gta alene, men kan ogsa optraede

sammen med andre voldsfermer sasom fysisk vold og seksuel vold”

(Lev uden vol Socialfaglig definition af psykisk vold 2018)
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DEFINITIONER PA VOLDSFOBMER - PART 1
& 4

Psykisk vold efterlader ikke synlige tegn ligeso n.den fysiske vold, og er derfor
ogsa sveerere at opdage. Den kan komme til udtiydited systematiske verbale
angreb, nedgoerende og ydmygende behandlini Sler eller kontrol over
kontakten til omverdenen. | den helt grove endekanh den udsatte veere frarovet
sine grundleeggende frihedsrettigheder.

Digital vold foregar online og er en form for?b, Kisk vold. Den kommer til udtryk
nar en person bruger din telefon eller social%edier til at nedgore, kontrollere
eller true dig.

Seksuel vold er seksuel aggression mod en person og kan produ
psykisk smerte. Det kan f.eks. komme til udtryk ved at man bliver pr
beroring eller samleje.

e fysisk eller

BRYD TAVSHEDEN «©

~OM BORNEVOLY OG KRRESTEVOLY



DEFINITIONER PA VOLDSF

Materiel vold sker, nar en person forseger at edelaegge noget med vilje - ofte
noget som har betydning for dig. .

@konomisk vold er handlinger som medferer tab af kontrol og ret til ejendom,
penge eller del i familiger arv. Det kan for ekseﬁn @8 Vacre, at man bliver forhindret
adgang til sin konto og penge, eller at man blive sset til at betale.

den voldsudsatte er bevidst
strategisk, for at undga at

Latent vold er en saerlig form for psykisk vold, ¥
om, at der kan opsta ny vold. Derfor bliver al ad
blive udsat for vold igen.
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m ud af det vold

folelse af at vaere gdelagt og en

folelse af empowerment. Jeg falte mig steerk,
fordi jeg endelig havde sagt fra.
Og gdelagt fordi jeg fuldsteendig havde mistet

tiltroen til mig se
Jeg var ekstremt
selv, bange for ik

V.
oange for at abne op om mig

ke at blive forstaet. Bange for,

hvad andre ville teenke om mig, og bange for at

bebyrde dem.

- Karoline, personlig historie
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