
Temadag i anledning af 
Verdensdag for selvmordsforebyggelse 2023 

Mandag den 11. september 2023 
Sted: Phønix, Schacksgade 39, 5000 Odense C. 

Over hele verden afholdes arrangementer for at tydeliggøre, at selvmord stadig er et stort problem, og det er 
nødvendigt med en indsats for at forebygge selvmord.  

 
I Odense markeres dagen med oplæg og præsentation af en spændende ny podcast. 

Årets tema er mænds mentale sundhed og trivsel. Alle statistikker viser, at mænds fysiske og psykisk trivsel 
halter efter kvindernes. Ved selvmord er mænd desværre overrepræsenteret: for mænd stiger selvmordsraten i 

takt med alderen.  
 

         Tilmelding her eller følg QR koden sidste frist er d.1.september        
        Deltagerbetaling: 100 kr. inkl. forplejning 

 

Temadagen er arrangeret i et samarbejde mellem 

 

                       

 

09.30-10.00 Morgenmad 
 
 

10.00-10.15 Velkomst og præsentation  
v./ Pernille Drost, direktør i   

                          Netværket for selvmordsramte 
 (NEFOS) 

 
 

10.15-11.15     Mænds mentale Sundhed 
v./Katrine Bloom, 
projektansvarlig. Forum for 
mænds sundhed  

 
 

11.15-12.00 Manden i krise  
 v./ Michael Hammer, forstander  
 på Mandecentret Fyn 
 

12.00-12.45 Frokost 
 
 
 
 
 

 
   12.45-13.30 Betydningen af Skam  

 v./ Sognepræst Frederiksberg sogn 
Lars Gustav Lindhardt 

 
 
13.30-14.30 Mandefællesskaber  

v./Abdirashid Artan, konsulent. 
Baba-Fonden for Socialt Ansvar 

  
 
14.30-14.50 Podcastpræsentation 

v./Stinna Søberg Daoud Nielsen, 
socialrådgiver ved Center for 
Selvmordsforebyggelse og  
Nicolas Doria Adet Hansen, 
journalist ved psykinfo 

 
 

14.45-15.00 Afrunding 
 

(vi tager forbehold for ændringer ift. programmet) 

https://www.place2book.com/da/sw2/sales/7pxscpbpdo

