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Tema Viden og forebyggelse
Modul 2: Viden om selvmord og selvmordsadfærd 

Formålet med dette modul er at give eleverne en grundlæggende viden om selvmord og selvmordsadfærd. Modulet fokuserer også på, at eleverne skal reflektere over myter om og egne holdninger til selvmord.  
Indholdet vedrører viden om selvmord og selvmordsadfærd, herunder definitioner og forekomster, samt fakta, myter og holdninger relateret til selvmord og selvmordsadfærd.

Materiale til undervisningen 
· PowerPoint præsentation der indeholder fakta om og definition af selvmordsadfærd
· Refleksionsspørgsmål til at facilitere refleksion og diskussion efter powerpoint oplæg
· Film 2: IMV-modellen
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Materiale der er relevant at læse for underviseren forud for undervisningen:
Fagbladet Sygeplejersken ”Sygeplejersken skal tale med selvmordstruede”, (2005). Kan tilgås via:  Sygeplejersken skal tale med selvmordstruede | dsr.dk
Materiale der er relevant at læse for både underviseren og eleverne forud for undervisningen:
Sundhedsstyrelsen ”Vurdering og visitation af selvmordstruede. Rådgivning til sundhedspersonale” (2007), Kapitel 14. Holdninger og myter, s.68-71. Kan tilgås via: Sundhedsstyrelsen
Sundhedsstyrelsen ”Vurdering og visitation af selvmordstruede. Rådgivning til sundhedspersonale”  (2007), Kapitel 12. Definition af selvmord og selvmordsforsøg, s. 58-61. Kan tilgås via Sundhedsstyrelsen
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