
Verdensdagen for
Selvmordsforebyggelse

Tirsdag den 10. september 2024, kl. 09:30 - 15:00

Scan og tilmeld 
dig her

Program
09:30-10:00 Morgenmad

10:00-10:05 Velkomst og præsentation af dagen

10:05-10:45 ”Psykiatrifonden – at være pårørende til 
en person med psykisk sygdom” - Marianne 
Skjold, direktør i Psykiatrifonden

10:45-11:00 Pause

11:00-12:00 ”En helt almindelig lykkelig familie” - ’En 
af OS’-ambassadører Camilla Lykke og Frits 
Lykke.

12:00-12:45 Frokost

12:45-13:30 ”Pårørende Kurset - landsdækkende 
psykoedukationsforløb for pårørende” - Line 
Thygesen, Projektleder for Psykoedukation, 
Bedre Psykiatri

13:30-14:00 ”I Headspace lytter vi også til de pårørende”, 
oplæg om ”Headspace Family” - Sebastian 
Gjerlufsen, centerchef i Headspace Odense og 
Faaborg/Midtfyn

14:00-14:15 Pause

14:15-15:00 ”NEFOS ´rådgivningspraksis – perspektiverne 
fra en frivillig, social organisation” - Pernille 
Drost, chef for NEFOS

Tema:  Pårørende som ressource

Hvor?
Phønix, Schacksgade 39, 5000 

Odense C

Detaljer
Tilmeldingsfrist:  

Fredag den 30. august 2024

Pris:  
150 kr. (inkl. mad og drikke)


